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maitrise de lenr corps dans une demarche globale qui s’adresse
n  aussl bien aux aspects uc | 4 que d’embellissement et de
e rajeunissement.
o «Nous ne sommes pas tous égaux face au temps qui passe », commente le
+  Dr Braccini. « Le vieillissement du visage répond a un déterminisme
génétique, mais les accrocs de la vie accélerent la vitesse de ce
»  vieillissement ». Chirurgien de la face et du cou a Nice, expert
international en médecine et chirurgie esthetiques, il compare
dans son ouvrage « Le visage sublime, de chair et d’ame* »,
- les processus chirurgicaux aux gestes d'un peintre ou d'un
n  sculpteur qui figurent, defigurent, transfigurent... Le chirurgien
- sculpte, remodele, transforme... LLe médecin esthétique injecte,
e comble les rides et dépressions, joue les balances musculaires
le de la face... jusqu’a retrouver le visage de référence. « Le visage
e est un livre ouvert sur notre personnalité, un masque vivant anime
w  par soixante muscles et ligaments trahissant la moindre de nos
st emotions », précise t-il.
nt Aussl, sl un petit coup de pouce peut nous aider a gagner
)n  quelques années, pourquoi ne pas essayer i

m  Alire: « *Le programme anti-age » du Professeur Jean-Paul Meningaud
nt «*Le visage sublimé, de chair et d’ame », par le Dr Frédéric

er  Braccini, Stéphanie Cannatella, Ondine Roman, avec la participation

'S,  exceptionnelle du sculpteur Philippe Faraut. Les editions Ovadia.
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