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C L E A G E M A G A Z I N E

L e e n s

LA RHINOPIASTIE
D A N S LA P R O F I L O P L A S T I F

C o n s i d é r e r le nez d a n s son e n v i r o n n e m e n t , c ' e s t -

à - d i r e d a n s ses r a p p o r t s a v e c le f r o n t , les lèv res ,

m a i s a u s s i le m e n t o n e t le cou, p e r m e t d ' h a r m o n i s e r

le v i sage . C ' e s t t o u t e l a s u b t i l i t é d e la r h i n o p l a s t i e
m é d i c a l e . Q u e s t i o n s a u D r F r é d é r i c B r a c c i n i .
Par Pa t r i c i a R ivecc io
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u e l l e e s t v o t r e d é f i n i t i o n d e l a

p r o f i l o p l a s t i e ?

C'est l 'a r t d 'équ i l ib rer les vo-
l u m e s , les l i g n e s e t les a n g l e s

du pro f i l . Pour m o i , un b e a u v i s a g e n ' e s t

pas ce lu i qu i s ' a p p u i e u n i q u e m e n t s u r les

ra t ios du n o m b r e d 'or . I l y a a u s s i l ' é m o t i o n

d e g a g é e p a r unv i s a g e , d e f a c e c o m m e

de pro f i l . Q u a n d o n f a i t d e s a n a l y s e s d u

profi l, on les f a i t s o u v e n t sur d e s p h o t o s e n

deux d imens ions , e t r a r e m e n t s u r u n v i s a g e

en t ro is d i m e n s i o n s . O r , la p a r t i c i p a t i o n

v o l u m é t r i q u e m ê m e d u p r o f i l e s t i m p o r -

t o n t e Par e x e m p l e , le nez d e p r o f i l , a s e s

p rop res d i m e n s i o n s , sa f o r m e p r o p r e , s e s

ca rac té r i s t i ques p r o p r e s , sap r o j e c t i o n . . e t c

Mars L e x i s t e des z o n e s de r a c c o r d e m e n t s

essent ie l les , e n t r e le f r o n t e t l es l è v r e s . La

v is ib i l i té d u nez e t s o n i m p o r t a n c e d a n s

le \ . s a g e de p r o f i l v a d é p e n d r e a u s s i l a

p ro rec t i on d e s p o m m e t t e s . D o n c le n e z

va &t re p lus ou m o i n s p r é s e n t , m a r q u é ,

i m a s s a n t p a r sa f o r m e m a i s a u s s i p a r s e s

rock s r d e m e n t s e t la p o s i t i o n d e s v o l u m e s .

Les p a t i e n t s v i e n n e n t v o u s v o i r a v e c c e t t e

d e m a n d e p a r t i c u l i è r e c o n c e r n a n t l e u r

prof i l ?

Dr F B r a c c i n i : Ils v i e n n e n t p o u r d i f f é r e n t e s

raisons, s o u v e n t p a r c e q u ' i l s o n t u n e i d é e

precise de la c o r r e c t i o n qu ' i l s v e u l e n t é t a b l i r .

Ce'o peu t ê t r e le nez m a ï s les d e m a n d e s

sont t r è s f o r t e s a u s s i s u r la b o u c h e , le

regard . C e l a p e u t ê t r e a u s s i u n e d e m a n d e

d ' o m é l i o r a t i o n d u v i s a g e , d e s o n é q u i l i b r e

mois elle se m a t é r i a l i s e v o l o n t i e r s a u c o u r s

des c o n s u l t a t i o n s s u i v a n t e s , l o r s q u e les p a -

t ients o n t p r i s c o n f i a n c e d a n s le p r a t i c i e n .

Ce dern ie r p e u t a l o r s p r o p o s e r d e r e s t a u r e r

un peu de lum iè re , d ' e n l e v e r d e s o m b r e s ,

de revo i r l es v o l u m e s e t d ' a p p r é h e n d e r

plus l i b r e m e n t les c o r r e c t i o n s à a p p o r t e r . . .

Vous dites que la rh inoplast ie méd ica le est
une « véritable révolut ion »

A u j o u r d ' h u i , la r h i n o p l a s t i e e s t u n e d e s

o p é r a t i o n s les p l u s p r a t i q u é e s .

Elle s 'es t e n r i c h i e d e p r o g r è s a r t i s t i q u e s

et a n a l y t i q u e s , les m é d e c i n s s o n t m o i n s

ag ress i f s . Elle e s t p l u s c o n s e r v a t r i c e e t

S'appuie t o u j o u r s s u r d e u x g r a n d s pi l iers, les

Voies e x t e r n e s e t les v o i e s d i s s i m u l é e s . Es t

arrivé un t r o i s i è m e Pilier, ce lu i d e s i n j e c t i o n s

dans le nez e t q u e n o u s a v o n s d é v e l o p p é

et publ ié dès 2008 .

Une troisième voie qui a bou leversé les

indications du t ra i tement de la rhinoplastie
En apportant de nombreuses solutions, no-
tomment Pour les imperfections post-chirur-

Sicales et d'autres subt i l i tés que l'on peut

'égler maintenant par une in jec t ion alors

Auauparavant, seule la solution chirurgicale
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é t a i t p o s s i b l e , A u t r e a v a n t a g e , a l o r s q u e

l a p a t i e n t e d o i t a t t e n d r e n o r m a l e m e n t

u n a n a v a n t d e r e v e n i r s u r u n e c o r r e c t i o n ,

p e n d a n t ce t e m p s , e l l e v i t a v e c un nez q u i

n e lui c o n v i e n t p a s , u n e I n j e c t i o n d ' a c i d e

h y a l u r o n i q u e va lu i p e r m e t t r e d ' o u b l i e r

c e t t e a n o m a l i e e t p a r f o i s m ê m e d e r é g l e r

le p r o b l è m e d é f i n i t i v e m e n t a v e c u n e i n t é -

g r a t i o n d u r a b l e d e l ' a c i d e h y a l u r o n i q u e . La

r h i n o p l a s t i e m é d i c a l e , c ' e s t u n p e u «l ' A i r -

b a g » d e la r h i n o p l a s t i e c h i r u r g i c a l e | La

r h i n o p l a s t i e m é d i c a l e e s t u n e m e r v e i l l e u s e

s o l u t i o n a l t e r n a t i v e e n p r e m i è r e i n t e n t i o n

M a i s a u s s i un o u t i l c o m p l é m e n t a i r e à la

c h i r u r g i e c o n v e n t i o n n e l l e . C e s d e u x o p t i o n s

d e t r a i t e m e n t ne d o i v e n t pas ê t r e o p p o s é e s .

C o m m e n t se p r é p a r e l ' i n t e r v e n t i o n c h i r u r -

g i c a l e ?

Pou r u n e r h i n o p l a s t i e , on a p l u s i e u r s c o n s u l -

t a t i o n s a u p a r a v a n t a v e c un d é l a i de ré f lex ion

q u i d o i t ê t r e d e p lus d e 15 j o u r s . Q u a n d o n

v o i t la p a t i e n t e p o u r la p r o g r a m m a t i o n d e

l ' i n t e r v e n t i o n , o n f a i t s o u v e n t u n e p r i s e

p h o t o g r a p h i q u e a v e c o r d i n a t e u r p o u r

d o n n e r u n e t e n d a n c e d e c e q u e p o u r r a i t

ê t r e le r é s u l t a t . C e t t e a n a t y s e p h o t o g r a -

p h i q u e p e r m e t d e c o o r d o n n e r u n e v i s i o n

c o m m u n e d u r é s u l t a t . Le c h i r u r g i e n p r o p o s e

q u e l q u e c h o s e q u i e s t e n p h a s e a v e c c e

q u e s o u h a i t e le p a t i e n t . C e t t e a n a l y s e

p e r m e t a u s s i a u c h i r u r g i e n d e c h o i s i r Les

b o n n e s s o l u t i o n s t e c h n i q u e s . L ' i n t e r v e n t i o n

se f a i t s o u s a n e s t h é s i e g é n é r a l e a v e c u n e

a n e s t h é s i e a s s e z l é g è r e b i e n s u p p o r t é e e t

u n t e m p s d ' o p é r a t i o n c o u r t , a u t o u r d ' u n e

h e u r e , a v e c , d a n s m a p r a t i q u e , u n e r h i n o -

p l a s t i e s a n s c i c a t r i c e . C e q u i i m p o r t e , ce

n ' e s t p a s la t e c h n i q u e , c ' e s t le r é s u l t a t e t

f a i r e c e q u ' o n p r a t i q u e le m i e u x . C e r t a i n s

p r a t i c i e n s s o n t p l u s à l ' a i se e n vo ie e x t e r n e

u t i l i s a n t d e s m o t e u r s , d ' a u t r e s p l u s à l 'a i se

e n u t i l i s a n t d e s v o i e s d i s c r è t e s .

V o u s ê t e s i n t e r v e n u au C o n g r è s A M W C

( A e s t h e t i c & A n t i - A g i n g m e d e c i n e W o r l d

C o n g r e s s ) d e M o n a c o e n a v r i l d e r n i e r

La d i r e c t i o n s c i e n t i f i q u e d e M o n a c o m ' a v a i t

d e m a n d é d e f a i r e u n e r h i n o p l a s t i e m é d i -

c a l e s u r un nez c o m p l i q u é . C ' é t a i t t r è s «

c h a l l e n g i n g », c e d ' a u t a n t q u e j 'a i eu p e u

d e t e m p s p o u r e f f e c t u e r la d é m o n s t r a t i o n

( m o i n s d e 10 m i n u t e s ) ? ! I l s ' a g i s s a i t d ' u n e

p r o c é d u r e p o u r u n e p a t i e n t e q u i a v a i t é t é

p l u s i e u r s f o i s o p é r é e e t d o n t le nez é t a i t

dév i é , ensel lé , e t a v e c une p o i n t e t o m b a n t e .

E l le a v a i t é g a l e m e n t d e s t r o u b l e s r e s p i r a -

t o i r e s f o n c t i o n n e l s . Le r é s u l t a t é t a i t t r è s

s a t i s f a i s a n t s u r t o u s c e s p o i n t s .
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